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To robuste korrelasjoner



Standard innføringsbok «analysefolket»?

Darrell Huff, 1954



Markedsføringens «placebo-effekt»: opplevelse/erfaring formes av (kvantitativ) forventing 

















Optimalisering! Teknologier som pulsklokker kan endre måten 
vi oppfatter oss selv. Det mener Emil Røyrvik, 
professor i antropologi.
Han sier pulsklokkene kan få oss til å tvile på 
våre egne subjektive opplevelser.

– Å omgjøre oss selv til tall som vi styrer etter 
virker fremmedgjørende, sier Røyrvik. 
Antropologen sier det å omgjøre helse til tall 
er forlokkende, fordi det gir oss en følelse av 
styring og kontroll.

– Tallene fremstår som objektive, sanne og 
nøytrale. Det er de ikke nødvendigvis, sier 
han.

Røyrvik tror også stressmålinger kan forsterke 
problemene de forsøker å løse. Vi blir mer 
stressa av å forholde oss til målingene og det 
å ikke klare å leve optimalt, sier han. (NRK)



Kvantifisering og måling
 – vestens triumf

• Besatt av kvantifisering fra ca år 1300

• Oppfinnelsen av “kvantitativ persepsjon”

• Mekaniske klokken (tid) og kanonen (rom), 
perspektivmaleri, sjøkart, balanseregnskapet, osv.

• Målingens magi: Oxford’s Merton College: visshet, 
dyd, nåde

• I dag: IQ og EQ og lykke osv.



Det «kvantitative mennesket»

• Kvantitativ persepsjon

• Kvantitativ tankegang

• Kvantitativ kropp

• Kvantitativ mening

• Kvantitativ subjektivitet

• Kvantitativ opplevelse

• Kvantifisering av følelser

• Kvantitative institusjoner («kvalitetsreformen»)

• Kvantitativ kultur og samfunn

Hva gjør dette med oss som 
mennesker og som samfunn?







Mål og 
resultatstyring



22. juli

«Det framstår derfor for kommisjonen 
som politiet har utviklet mål på de 
områdene som er enklest å måle – ikke 
nødvendigvis på de områdene der 
klare mål og forventninger er viktigst.» 



PU (Politiets utlendingsenhet) og 
PUs ledelse er i en håpløs 
situasjon. Presset på måltall skaper 
frustrasjon og usikkerhet i 
organisasjonen. Det er en stor 
ubalanse mellom oppgaver og 
ressurser til tross for at det er mye 
penger i systemet. De pålagte 
politiske føringer fra statsråden om 
måltall, 7800 uttransporteringer 
for 2015, styrer all aktivitet.



Politiets styringsindikatorer (2019)
Hva skjer med politiarbeidet når det styres slik?





«Matteus-
effekten»

«The rich get richer and the poor get
poorer»

Matteus 13:12, Jesus sier: «For den som har, 
ham skal gis, og han skal ha overflod; men 
den som ikke har, fra ham skal endog tas det 
han har».

Sosiologen Robert K. Merton





Matteuseffekten: 
selvforsterkende 
akkumulering av 
kvanitativ (og 
kvalitativ) fordel 
eller ulempe

• Rikdom avler rikdom (penger avler 
penger, børs, skatt, arv) – og 
fattigdom avler fattigdom

• Suksess avler suksess (siteringer, 
likes, følgere, kjendiser, influensere, 
mote, streaming, musikk/spotify, 
idrett, etc).



«The rich get richer and the
poor get prison» 

Viser at rettsvesenet er vridd 
mot de fattige/underklassen 
fra start til slutt.



https://www.nrk.no/norge/xl/de-rikeste-far-oftere-lavere-straffer-enn-de-fattigste-i-norske-rettssaler-1.17178868

Undersøkt 9000 dommer
Tjener du mer enn 700 000 får du i snitt 
46 prosent kortere fengselsstraff enn en 
som tjener under 200 000



Lykkemåling 
Hedonometrien
Bentham (1748–1832)

og Edgeworth

• Studiet av lykke som et målbart 
økonomisk aktiva (“erfart nytte”)

• The felicific calculus (latin, 
felicificus/felix = lykke) eller 
hedonistisk beregning er en 
algoritme som måler ulike 
dimesnjoner ved opplevd lykke 
kvantiativt.

• Måleenheten her blir kalt 
“hedoner”

• Edgeworths “hedonimeter” – en 
objektiv lykkemålemaskin





hedonometer.org



hedonometer.org



«Materiell overflod er oppskrytt»

Det er sosial og psykologisk «overflod» som teller



Sato, W., Kochiyama, T., Uono, S. et al. The structural neural substrate of subjective 
happiness. Sci Rep 5, 16891 (2015). https://doi.org/10.1038/srep16891



Sato, W., Kochiyama, T., Uono, S. et al. The structural neural substrate of subjective 
happiness. Sci Rep 5, 16891 (2015). https://doi.org/10.1038/srep16891







Jakten på 
lykken og det 
gode liv

• Har «vestlig sivilisasjon» virkelig gjort livet bedre og 
lykkeligere for alle? (slik populære forskere som Steven 
Pinker og Jared Diamond hevder)

• Folk som levde i begge «verdenene» – hva valgte de?



“Trangen/tvangen til å telle”

Former individer, organisasjoner og samfunn.

Hva kan det gjøre med med oss?

Instrumentalisering og fremmedgjøring

= meningstap, verditap, sosialt tap, verdenstap  



Meningsløshet
Tap av identitet
Avmakt
Fremmed for seg selv
Verden blir taus

Fra Hegel og Marx til 
Heidegger og Rosa

Livet fullt av usynlige 
«feller» - som vi har skapt
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